
COFFREUR - BANCHEUR (OUVRIER
POLYVALENT DU BâTIMENT)

L'ouvrier polyvalent seconde l'ouvrier spécialisé en préparant les chantiers, en dosant les mélanges en ciment et béton et en utilisant
des outils de base (marteau-piqueur, bétonnière, niveau,…).

Cours théoriques et pratiques:

Connaissances générales, organisation et sécurité
Outillage et matériaux
Réalisation d'ouvrages de maçonnerie
Lecture de plans
Coffrage traditionnel, banché et de plancher
Ferraillage
Coulage et vibration du béton
Pose de carrelage
Conduite d'engins de chantier

Remise à niveau scolaire et aide à
l'insertion :

Mathématiques
Français
Préparer un entretien avec un employeur
Apprendre à rédiger un CV et une lettre de
motivation
Préparer le CFG (certificat de formation
générale)

Insertion et débouchés

Emploi direct ou reprise de formation
Mobilité avec LADOM et le CNARM (aide au départ en
métropole)
nombreuses débouchés en métropole et à La Réunion

Les +

Être patient et minutieux
Aimer le travail manuel
Avoir le goût de l’effort
Aimer le travail en équipe

Qualifications

Stage PRAP (prévention des
risques liés à l’activité physique) 

Sauveteur secouriste du travail 

Permis B 

Habilitation TEH (Travail En
Hauteur) 

ECH 457 (monteur démonteur
utilisateur et vérificateur
d'échafaudages roulants) 

CACES R482 Catégorie A 
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